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A la nuit tombée, Anna se demande pourquoi son papa ne 
va pas se coucher en même temps qu’elle. 

Que peut-il bien faire tous les soirs de la semaine après 
qu’elle se soit endormie ? 

Tout cela l’inquiète et Anna en vient à se demander si son 
papa n’est pas un Loup-Garou ! 

 
Elle décide alors de mener l’enquête… 

 
Toute la semaine, elle fera semblant de dormir afin 

d’observer ce qu’il peut bien faire lorsqu’elle ferme les yeux. 
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Lundi soir 
 

Papa travaille car il a passé beaucoup de temps avec moi le 
week-end dernier et il a pris beaucoup de retard dans ses 

dossiers. 
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Mardi soir 
 

Il recherche une recette de cuisine afin de préparer un 
gâteau avec moi le lendemain. 
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Mercredi soir 
 

Il discute et recherche avec maman une nouvelle stratégie 
pour rendre mon brossage de dents plus facile.  
Je dois bien avouer que je n’aime pas faire ça. 
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Jeudi soir 
 

Il apprend les paroles de la nouvelle chanson qui passe à la 
radio et que j’adore écouter car il souhaite la chanter avec 

moi. 
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Vendredi soir 
 

Il profite de sa soirée avec maman et des invités. 
Comme toujours, il ne peut pas s’empêcher de raconter mes 

derniers exploits et mes dernières bêtises. 
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Samedi soir 
 

Il gonfle des ballons et accroche des guirlandes pendant que 
maman prépare la table afin de fêter mon anniversaire le 

lendemain. 
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Dimanche soir 
 

Il range toute la maison, fait 3 vaisselles et termine de 
monter mes derniers cadeaux. 
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Ouf ! 
 Anna est rassurée, elle peut maintenant dormir sur ses 

deux oreilles. 
Son papa n’est pas un Loup-Garou mais un  

Papou-Garou comme il en existe tant d’autres ! 
 

S’il reste éveillé tous les soirs après son bisou de  
« Bonne nuit » et qu’il lutte contre son sommeil, ce n’est que 
pour remplir chacune de ses journées de beaux souvenirs… 
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